
Le chef vous propose
Du 05/01 au 09/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

▪ Soupe de Légumes ▪ Salade Italienne ▪ Lentilles, Sauce ▪ LBEN

• Viande Hachée Bâtonnet • Poulet au Citron
▪ Croque Monsieur ▪ Couscous viande 

▪ Riz Safrané ▪ Pomme Ragout ▪ Légumes couscous 

▪ Crêpe au chocolat ▪ Jus ▪ Madeleine vanille ▪ Fruit de Saison

Maternelle/Primaire / Secondaire 
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La cantine n’est 
pas ouverte 

aujourd’hui.

Rendez-vous 

demain ! 



Le chef vous propose
Du 12/01 au 16/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

▪ Salade Marocaine ▪ Salade Orange à la Cannelle
Raïta de Concombre

▪ Salade Coleslow

• Poulet Asiatique • Croquettes de Calamar
▪ Chicken Burger ▪ Seffa Medfouna

▪ Pâtes ▪ Pomme Au Four ▪ Frites ▪ Tfaya

▪ Flan ▪ Jus ▪ Sablé ▪ Salade de Fruits

Maternelle/Primaire / Secondaire 
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La cantine n’est 
pas ouverte 

aujourd’hui.

Rendez-vous 

demain ! 



Le chef vous propose
Du 19/01 au 23/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

▪ Nems Légumes ▪ Salade carotte râpée Mais ▪ Salade Tomate Mozzarella ▪ Jus de Carottes

• Spaghetti Bolognaise • Nugget de Poulet
▪ Chawarma Libanaise ▪ Couscous viande 

▪ Potatoes ▪ Frites ▪ Légumes couscous 

▪ Fruit de Saison ▪ Mhalabya ▪ Cake au Chocolat ▪ Yaourt

Maternelle/Primaire / Secondaire 
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La cantine n’est 
pas ouverte 

aujourd’hui.

Rendez-vous 

demain ! 



Le chef vous propose
Du 26/01 au 30/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

▪ Salade Macédoine ▪ Tortilla Healthy ▪ Jus de Concombre Citron ▪ Salade Œuf à la Mayonnaise

• Goujonnettes de Poisson • Steak de Poulet Grillé
▪ Pizza Viande Hachée ▪ Poulet En Sauce

▪ Langue d’Oiseau ▪ Wok de Légumes ▪ Seffa Medfouna

▪ Fruit de Saison ▪ Torsade Sucrée ▪ Besboussa ▪ Yaourt

Maternelle/Primaire / Secondaire 
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La cantine n’est 
pas ouverte 

aujourd’hui.

Rendez-vous 

demain ! 
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